
Estimado padre o tutor legal de 3er. grado:

Este año escolar, su hijo/a recibirá educación personal sobre salud y seguridad como parte del plan de estudios

general de educación de salud de las Escuelas Públicas de Richfield. El Plan de estudios que estamos utilizando se

llama Derechos, respeto, responsabilidad: un plan de estudios K-12º, creado por Advocates for Youth (Consejeros

para la Juventud). Este plan de estudio se alinea con los estándares nacionales de educación sobre salud personal y

seguridad y proporciona orientación sobre el contenido básico mínimo esencial que es apropiado para los

estudiantes en los grados K-12. Un video titulado "Consentimiento para niños" complementará la lección "Sentirse

seguros" y explicará que los niños nunca pueden consentir el contacto o la actividad sexual.

Los temas en este plan de estudios incluirán:

Sentirse Seguro: Los estudiantes aprenden sobre los límites y qué hacer si alguien no los respeta o los

incomoda (con video: https://www.youtube.com/watch?v=h3nhM9UlJjc)

El/la trabajador/a social de la escuela o la coordinadora del Centro de Salud de Richfield estará enseñando estas

lecciones. Las lecciones duran aproximadamente 30 minutos.

Puede revisar el material de la lección aquí:. Puede contactar a el/la trabajador/a social de la escuela si tiene

alguna pregunta

Las Escuelas Públicas de Richfield reconocen que los padres / tutores legales son los principales educadores de

salud y seguridad para su(s) hijo(s)/a(s) y estamos comprometidos a asociarnos con usted para proporcionar

recursos suplementarios para apoyarlo en este papel.

Los padres / tutores legales tienen la opción de eximir a sus hijos de cualquier parte de esta instrucción de

educación personal sobre salud y seguridad. Si NO desea que su hijo/a participe en una o ambas de estas

lecciones, complete el formulario de exención a continuación y envíelo a el/la maestro/a de su hijo/a.

Atentamente,

Formulario de Exención

Deseo que mi hijo/a, ____________________________, sea excusado/a de esta parte de la unidad de salud y

seguridad personal:

❏ Respeto para todos ( Respect for All)

❏ Sentirse seguro (Feeling Safe)

Firma del Padre/Tutor  legal ______________________   Fecha ___________________

https://www.youtube.com/watch?v=h3nhM9UlJjc
https://3rs.org/3rs-curriculum/3rs-curric-search/?_sft_grade=third-grade

